
　水泳競技会の機会を提供することにより、日頃から水泳に親しむ方々が競技を通じて交流の場を持つことで、相互のコミュニティの

育成を支援するとともに、施設利用者健康増進に寄与することを目的とする。また、参加者自身の記録や泳力を確認することに

より日頃のトレーニングの成果と今後の自己実現の目標設定の手助けとしたい。

※

※

※

9：00～10：00

受付後～10：30

10：40～

11：00～

全年齢男女混合リレー

中学生の部から開始します。

常陸太田市温水プール　茨城県常陸太田市増井町360　ＴＥＬ0294-80-6556　ＦＡＸ0294-80-6557

ア ッ プ プ ー ル

ビート板キック（ヘルパー可） 25Ｍ

【期　　　日】

令和６年１０月２７日（日）　開場・受付/9時00分～　　開会式/10時40分～　　競技開始/11時00分～　　終了/13時00分（予定）

【参加資格及び制限】

健康な方。主催者が参加を認めた団体及び個人。1名2種目以内（リレーを除く）

【競技順番】

【参加費用】

1種目￥300+参加料（高校生以上￥510、中学生以下￥310）。

エントリー料金等は各人での支払いとなりますのでご了承下さい。（リレーのみの参加でもお1人ずつのお支払いです。）

開 会 式

メドレーリレー

100Ｍ自由形

【会　　　場】

常 陸 太 田 市 第 10 回 水 泳 大 会 開 催 要 項

【開催趣旨】

【主　　　催】

常陸太田市温水プール指定管理者　株式会社フロム常陸

【後　　　援】

【協　　　力】

茨城県立太田第一高等学校

【種目について】

ビート板競争やクロール２５ｍはヘルパーを着用しての参加も可能になります。

ヘルパーを使用する場合は、申し込み時にお伝えください。また指導員も一緒にプールに入ります。

大会当日、受付でエントリー料金等をお預りの際に競技の組合わせ表を配布します。

【組み合わせ表】

申込み状況により、男女又は年齢区分合同で行なう場合があります。（結果ついては区分通りにメダルをお渡しします）

25Ｍバタフライ

各距離とも小1～3の
部から順に

競技を開始します。

平泳ぎ 25Ｍ

自由形

背泳ぎ 25Ｍ

100Ｍ

競 技 開 始

受 付

25Ｍ

全年齢男女混合

100Ｍ

自由形 50Ｍ

フリーリレー 100Ｍ

背泳ぎ 50Ｍ

平泳ぎ 50Ｍ

バタフライ 50Ｍ

個人メドレー

順に競技を開始します。

各距離とも小1～3の部から

小学生限定種目

１年生～３年生　/　4年生～6年生

中学生　/　高校生　/　大人（18歳以上）
競技区分


