
■開始日時　　小学（低学年）体操　 ３月２８日（金）　  １５：００～１６：００

　　　　　　　　　親子幼児体操　　　　　３月２９日（土）　　１３：００～１４：００

■参加対象　　小学（低学年）体操　　小学１年～３年生

　　　　　　　　　 親子幼児体操　　　　　年中～年長

■受験料金　　小学（低学年）体操：１，１００円（税込）　　　　　　　■定員　１０名

　　　　　　　　　親子幼児体操　　　 ：２，２００円（税込） ■定員　１０組

■申込み日　３月１日（土）から２２日（土）まで。

■持ち物　　 運動できる服装、タオル、飲み物

＊ 親子幼児体操は保護者の方も運動できる服装でお願いします。

■その他 ＊　５名（３組）に満たない場合には中止になります。

＊　参加料金は申し込み時にお願いいたします。

■お問い合わせ　　常陸太田市温水プール　　　　℡　0294-80-6556

幼稚園や保育園または家庭などで行っている運動を分かる範囲で教えて下さい。

☆ リズム体操の経験について ・

☆ 跳び箱の経験について ・

☆ マット運動の経験について ・ （「ある」の方→　前転　・　後転　・　側転）はできる

☆ 鉄棒の経験について ・ （「ある」の方→　前回り　・　逆上がり）はできる

☆ 指導員に伝えたいことがありましたらご記入ください。（性格面・既往歴など）

《常陸太田市温水プール　殿》

健康上問題がないため本教室に申込みします。

常陸太田市　温水プール　　　体操体験教室　申込書
フリガナ 生年月日 年齢 電話番号

親子幼児体操体験教室＆小学生体操体験教室のお知らせ

名前

希望の教室に「○」をお願いします。　（　親子体操　・　小学生体操　）

親子体操希望の方は一緒に体操をする保護者名をお願いします。　氏名　　　　　　　　　　　　　（　　　　歳）

ある ない

ある ない

　　　　　　　　　　　年　　　　　　　　月　　　　　　　　日

保護者名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（受講者との続柄　　　　　　　　　） 受付者　　　　　　　　

ある ない

ある ない

（ ）


